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II CSI Lazio organizza il Campionato Regionale di Ginnastica Artistica, valido come fase di
qualificazione del Campionato Nazionale di Ginnastica Artistica del Centro Sportivo Italiano.
Sono previste due prove per ogni categoria e livello. Ai fini della qualificazione al
Campionato nazionale verra considerato il punteggio migliore realizzato nelle due prove
regionali, secondo i criteri indicati nel regolamento nazionale.

Possono partecipare atleti in possesso della tessera CSI in corso di validita e della
certificazione medica agonistica.

1~ prova: 28 febbraio/01 marzo 2026 e 28/29 marzo 2026
2/ prova: 14/15 marzo 2026 e 18/19 aprile 2026

Sede - Palestra comunale di Capranica (VT) Via Ugo La Malfa, 50

Scadenza Scadenza

Gara Programmi R B
iscrizioni | iscrizioni con mora

Programma a squadre Small e
Medium, programma individuale |Venerdi 20/02 | Lunedi 23/02
Medium, Master

Programma Large, Super B, Super
A, Top Level, programma a
squadra Super e tutti i programmi
della Ginnastica Artistica Maschile,
Programma a squadre Small e
Medium, programma individuale
28/29 marzo | Medium, Master, Minitrampolino  |Venerdi 20/03 | Lunedi 23/03
Specialita dei programmi in gara,
Ginnastica Insieme

Programma Large, Super B, Super
A, Top Level, programma a
squadra Super, tutti i programmi
della Ginnastica Artistica Maschile,
Minitrampolino Specialita dei
programmi in gara

28 febbraio/
01 marzo

14/15 marzo \Venerdi 06/03 | Lunedi 09/03

18/19 aprile \Venerdi 10/04 | Lunedi 13/04

NON SARANNO ACCETTATE ISCRIZIONI DOPO LE DATE PREVISTE
Il calendario potrebbe subire variazioni in base alle esigenze organizzative

Programmi di gara
Il Regolamento e i programmi di Ginnastica Artistica CSI GAF e GAM sono disponibili a
questo link:

https://drive.google.com/drive/folders/1ebCwKubbHso5KhKsnEfy03ijkRjOid2 E


https://drive.google.com/drive/folders/1ebCwKubbHso5KhKsnEfy03jkRjOid2_E
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Iscrizione

Le societa sono tenute a iscrivere i propri atleti/e tramite il modulo on-line disponibile
nell’area riservata del tesseramento on-line, seguendo la seguente procedura:

1. Collegarsi al sito http://tesseramento.csi-net.it/

2. Aprire Societa sportive gia affiliate al CSI;

3. Nella finestra Accesso inserire il codice della societa a 8 cifre e la password (quella
usata per il tesseramento), quindi confermare;

4, Nella finestra Altre funzioni fare clic su Iscrizioni campionati/eventi;

5. Clic sulla prova di campionato alla quale iscrivere gli atleti;

6. Nel campo Iscrizione societa inserire e-mail e numero di telefono;

7. Nel campo elenco partecipanti inserire gli atleti, in automatico il programma

assegna la categoria, cliccando su aggiungi appare una finestra per l'inserimento di altri
dati (per eliminare nominativi inseriti erroneamente fare clic sul cestino), a conclusione
dell'inserimento dare Conferma;

8. Fino alle ore 24 del giorno di termine iscrizioni € possibile richiamare il modulo e
fare modifiche;
9. A conferma avvenuta clic su Stampa modulo iscrizione;

10. Dopo aver scaricato il file in formato PDF, e possibile visualizzare l'elenco dei
partecipanti iscritti.

Il programma dettagliato e definitivo con orari e categorie sara comunicato al termine delle
iscrizioni, non prima del mercoledi prima della gara.

Eventuali ulteriori inserimenti potranno essere effettuati entro le ore 24 del lunedi
successivo alla chiusura iscrizioni, inviando una mail a liciasepe@gmail.com con
nominativo, numero di tessera, programma di gara/specialita. Tali inserimenti
comporteranno il pagamento della quota gara con mora di €5,00 per ogni atleta
inserito.

L'ordine di lavoro definitivo, verra inviato via mail e pubblicato sul sito del CSI
Lazio (www.csilazio.it), entro e non oltre il mercoledi prima della gara e non
potra essere modificato.

Tutti gli atleti/e dovranno essere in possesso della tessera del CSI valida per I'anno in
corso. I tesserati/e CSI che avessero anche un tesseramento FGI dovranno specificare il
codice della tessera FGI.

Tutti i tecnici accompagnatori sul campo gara dovranno essere regolarmente tesserati ed
essere in possesso della qualifica formativa di tecnico valida per I'anno in corso. All'interno
dell'app MyCSI (www.mycsi.it) € possibile verificare la propria tessera associativa e tutte le
qualifiche formative riconosciute nel tesserino tecnico CSI.

Verranno premiati tutti gli atleti con medaglia di partecipazione.


http://tesseramento.csi-net.it/
mailto:liciasepe@gmail.com
http://www.csilazio.it
http://www.mycsi.it
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Per le modalita di premiazione della gara si fara riferimento a quanto riportato sul
Regolamento Nazionale CSI di Ginnastica Artistica.

Si aggiudicheranno il titolo di Campione Regionale CSI Lazio esclusivamente gli atleti
tesserati CSI della regione Lazio.

Le classifiche del Campionato Regionale CSI Lazio verranno stilate entro 7 giorni dal
termine della gara e pubblicate sul sito www.csilazio.it

La quota di iscrizione alla gara per ogni atleta e di:
€ 12,00 Programma Generale

€ 12,00 Programma Small

€ 6,00 Trampolino

€ 6,00 Ginnastica Insieme

* € 5,00 Mora (da aggiungere alla quota gara per ogni atleta iscritto oltre le date di
scadenza iscrizioni indicate in tabella)

Il pagamento delle quote di iscrizione dovra essere effettuato tramite bonifico
bancario al seguente codice IBAN del CSI Lazio:
IT 02 H 02008 05020 000004156543 intestato a:

Comitato Regionale C.S.I. Lazio - APS
specificando nella causale: Artistica (nome Societa)

Il bonifico dovra essere effettuato il giorno successivo alla pubblicazione dei
turni di lavoro di ogni gara. La copia del bonifico effettuato dovra essere inviata

via mail a: segreteria@csilazio.it e consegnato in gara all’accredito.

Per qualsiasi ulteriore informazione € possibile contattare la Commissione Tecnica
Regionale di Ginnastica Artistica del CSI Lazio:

Giovanna Paris: giovannaparisé@gmail.com

Licia Sepe: liciasepe@gmail.com



http://www.csilazio.it/
mailto:segreteria@csilazio.it
mailto:giovannaparis6@gmail.com
mailto:liciasepe@gmail.com
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